
 

 

 

 

 

 

Non Chiedeteci Silenzio - Gala Benefico di Danza  

-​ 2ª edizione    -  
Sabato 27 e Domenica 28 Febbraio 2027 

NEW LOCATION: TEATRO SAN ROCCO - VIA CAVOUR 83 (SEREGNO, MB) 
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1.​ L’evento 
Il Gala Benefico di Danza “Non Chiedeteci Silenzio” è un evento innovativo e 
significativo che unisce formazione artistica di alto livello e impegno sociale concreto: 
Nato dalla collaborazione tra l’associazione White Mathilda di Desio (MB), impegnata da 
anni nel supporto alle donne vittime di violenza di genere, e l’associazione culturale Officina 



delle Arti APS di Giussano (MB), che dal 1992 si occupa di organizzazione di eventi artistici 
e formazione di giovani talenti nel campo della musica e della danza, questo evento è 
un’occasione unica nel suo genere: Un’opportunità per gli studenti di danza del territorio 
italiano di formarsi sia nel campo della pratica della performance (Punti 1.1 e 1.2. di 
quest’informe), che dal punto di vista tecnico e didattico (Punto 1.3), con anche la 
possibilità per alcuni studenti selezionati di approfondire la loro esperienza nel campo 
lavorativo e professionale prendendo parte al progetto come ballerini semi-professionisti 
nella cornice del Collettivo White Mathilda (Punto 1.4). Tutto ciò nel contesto 
dell’allestimento di un momento di crescita e riflessione per tutta la comunità locale 
che rappresenta non solo un’occasione per studenti di danza di confrontarsi con il 
panorama eterogeneo della danza, ma anche un’opportunità di crescita e di 
sensibilizzazione verso l’attualità e verso le problematiche sociali, offrendo e stimolando 
anche lo sviluppo di una sensibilità e visione artistica nel singolo individuo.  

L’evento, giunto alla sua seconda edizione, contiene all’interno della sua programmazione 
due gala di danza (Una serata dedicati ai gruppi dagli 8 ai 13 anni e una serata dedicata ai 
13+), workshop tenuti da professionisti, l’esibizione di una giovane compagnia di danza 
nata appositamente nel contesto dell’evento e l’assegnazione di borse di studio per 
esperienze formative di vario genere. L’identità dell’evento si articola dunque come un 
tableau di esperienze, gestite e organizzate con la massima serietà, professionalità e 
passione, volte a stabilire un punto di riferimento annuale nel panorama dell’insegnamento 
della danza sul territorio lombardo. 

Il ricavato dell’evento sarà devoluto a White Mathilda per sostenere i suoi progetti di 
assistenza legale, psicologica e formativa indirizzati alle donne vittime di violenza, 
contribuendo così a tramutare l’insegnamento della danza in un vero strumento di 

cambiamento sociale. “Non chiedeteci silenzio” rappresenta dunque un’importante 
opportunità per le scuole di danza interessate di coinvolgere i propri studenti in 
un’esperienza formativa unica, che oltre all’aspetto tecnico coreutico si focalizza 
sull’abbracciare valori di cittadinanza attiva e per valorizzare l’aspetto performativo 
nell’insegnamento della danza.  

L’evento è patrocinato dal comune di Seregno (MB) e si svolgerà presso il Cineteatro San 
Rocco di Seregno (Via Cavour 83, Seregno, MB).  L’organizzazione si avvale inoltre 
dell’appoggio di sponsor privati.  

1.1 Gala 

Cuore pulsante del festival, il Gala di Danza ‘Non Chiedeteci Silenzio’ è uno spettacolo che 
riunisce le scuole di danza ad indirizzo amatoriale del territorio, con la possibilità di 
presentare coreografie inedite e non all’interno di una serata all’insegna della solidarietà e 
dell’arte. La serata, strutturata come un vero e proprio spettacolo di danza, prevede le 
esibizioni delle scuole partecipanti come quadri singoli, eseguiti nell’ordine stabilito dalla 
direzione artistica dell’evento in base a criteri variabili a seconda dell’edizione.  

PRIMA SERATA - SABATO 27 FEBBRAIO 2027: DAGLI 8 AI 13 ANNI 

SECONDA SERATA - DOMENICA 28 FEBBRAIO 2027: DAI 14 ANNI 



Stili di danza ammessi: DANZA CLASSICA, DANZA MODERNA, DANZA 
CONTEMPORANEA, DANZE DI CARATTERE.  

Tipi di coreografia ammessi: ASSOLI, DUETTI, TRII E GRUPPI.  

Durata massima coreografie: MAX 4 MIN. 

1.2. Workshop 

Per questa seconda edizione dell’evento gli workshop garantiti con l’iscrizione al gala 
saranno i seguenti:  

FASCIA D’ETÀ 8-13  

-​ DANZA CONTEMPORANEA CON EDOARDO SILVA - SABATO 27 FEBBRAIO 
-​ DANZA MODERNA CON GIORGIA TOBIA - SABATO 27 FEBBRAIO 
-​ DANZA CLASSICA CON ELENA DE LAURENTIIS - DOMENICA 28 FEBBRAIO 

FASCIA D’ETÀ 13+ 

-​ DANZA CONTEMPORANEA CON ALBERTA PALMISANO - DOMENICA 28 
FEBBRAIO 

-​ LABORATORIO COREOGRAFICO CON ALBERTA PALMISANO - DOMENICA 28 
FEBBRAIO 

-​ DANZA CLASSICA CON ELENA DE LAURENTIIS - DOMENICA 28 FEBBRAIO 

 
 

2.​ Destinatari 
 
A chi è rivolto? 
 
L’evento “Non chiedeteci silenzio” è rivolto principalmente agli studenti di danza dagli 8 anni 
in su e di tutti i livelli, alle scuole di danza della Lombardia e ai giovani talenti interessati a 
sviluppare la propria formazione artistica in un contesto stimolante e professionale. Allo 
stesso tempo, è aperto a tutta la comunità locale, agli appassionati di danza e a chi desidera 
sostenere attivamente iniziative sociali legate alla tutela delle donne vittime di violenza.  
 
In questo modo, l’evento si propone non solo come un’occasione di crescita tecnica e 
artistica per i ballerini, ma anche come momento di sensibilizzazione e partecipazione civica 
per un pubblico più ampio. 
 

 

3.​ Donazione minima 
La partecipazione all’evento prevede un contributo solidale minimo da parte delle scuole 
partecipanti, calcolato in base alla struttura del gruppo e al numero di coreografie 
presentate: 



Partecipazione con una coreografia di gruppo (max. 4 minuti) 

●​ 150 € per ogni gruppo composto da fino a 5 danzatori 
●​ Per ogni danzatore oltre il 5°, la donazione prevede una quota di 15 € per ciascun 

partecipante aggiuntivo. 

Esempi: 

●​ Gruppo di 5 danzatori: 150 € 
●​ Gruppo di 7 danzatori: 150 € + (2 × 15 €) = 180 € 
●​ Gruppo di 10 danzatori: 150 € + (5 × 15 €) = 225 € 

N.B. Con la donazione, tutti partecipanti al gala avranno diritto ad un attestato per la 
partecipazione al gala, alla partecipazione agli workshop e, in caso di frequenza, un 
attestato di partecipazione per ognuno di essi. 

Partecipazione con una seconda coreografia di gruppo (max. 4 minuti) 

Se la scuola desidera presentare una seconda coreografia a cui partecipano gli stessi 
membri della prima coreografia, il contributo prevede: 

●​ + 60% della quota prevista per la prima coreografia  

Esempi:  

●​ Gruppo di 10 danzatori:  
●​ 150 € + (5 × 15 €) = 225 € (PRIMA COREOGRAFIA) 
●​ 225 € - 40% = 135 € 
●​ TOTALE: 360 € 

ATTENZIONE: SARÀ VERIFICATO CHE LA SECONDA COREOGRAFIA COMPRENDA 
GLI STESSI MEMBRI DELLA PRIMA COREOGRAFIA. 

N.B. Con la donazione, tutti partecipanti al gala avranno diritto ad un attestato per la 
partecipazione al gala, alla partecipazione agli workshop e, in caso di frequenza, un 
attestato di partecipazione per ognuno di essi. 

Partecipazione con una coreografia in singolo, duetto o trio (max. 2.30 minuti per assoli, 3 
per duetti, 4 per trii) 

●​ 60 € per gli assoli 
●​ 70 € per i duetti  
●​ 80 € per i trii 

Esempio:  

●​ Un assolo + duetto provenienti dalla stessa scuola: 40 € + 50 € = 90 € 
●​ Assolo + trio: 40 € + 60 € = 100 € 



N.B. Con la donazione, tutti partecipanti al gala avranno diritto ad un attestato per la 
partecipazione al gala, alla partecipazione agli workshop e, in caso di frequenza, un 
attestato di partecipazione per ognuno di essi. 

A cosa serve il contributo? 

Il contributo solidale non sarà destinato all'organizzazione a scopo di lucro, ma ha lo 
scopo di coprire esclusivamente: 

●​ I rimborsi spese degli insegnanti coinvolti negli workshop formativi 
●​ Il service audio e luci per i due spettacoli previsti 
●​ Il costo del servizio sicurezza operato da vigili del fuoco e/o protezione civile 
●​ Il costo di SIAE 

Tutti gli altri costi che il gala prevede saranno coperti tramite volontariato, sponsorizzazioni o 
risorse autonome. Qualsiasi donazione raccolta oltre le spese tecniche sarà devoluto a 
White Mathilda per sostenere i suoi progetti di supporto alle donne vittime di violenza. 

Partecipazioni prenotabili per le scuole partecipanti 

La prenotazione di una partecipazione come pubblico prevede la donazione liberale di 
13€. Al momento dell’iscrizione, saranno prenotabili due biglietti a partecipante. 
L’importo dei biglietti per i partecipanti dovrà obbligatoriamente essere bonificato assieme 
alla donazione minima ad effettuarsi senza modificare la causale indicata in seguito al 
punto 4 (Come iscriversi?). 

Il teatro San Rocco di Seregno, situato in Via Cavour 83, conta di 681 posti a sedere, 
compresi di quattro postazioni per persone disabili.  

Partecipare come pubblico (Oltre i due biglietti prenotabili con l’iscrizione all’evento) 

La donazione minima per assistere allo spettacolo per i familiari degli studenti e per il 
pubblico esterno e’ di 13€. Il contributo potrà essere dato in cassa il giorno stesso 
dell’evento* o prenotato tramite email all’indirizzo 
info.nonchiedetecisilenzio@gmail.com.  

Anche in questa istanza, il ricavato sarà devoluto all’associazione White Mathilda 
tramite donazione effettuata da Officina delle Arti.  

 
 

4.​ Modalità d’Iscrizione 
 
Come iscriversi? 
 

1.​ Donazione Minima  
 

Per partecipare all’evento sarà necessario compilare il seguente modulo con tutti i dettagli 
richiesti entro e non oltre DOMENICA 24 GENNAIO 2027:  

mailto:info.nonchiedetecisilenzio@gmail.com


 
 
 

(N.B. All’interno del modulo sarà richiesto a tutte le scuole di caricare i file MP3 necessari 
per le coreografie che parteciperanno all’evento. Inoltre, sarà richiesto di creare e a seguito 
caricare all’interno di un apposito campo un documento PDF comprendente di informazioni 
sui partecipanti, come per esempio nome, cognome, data e luogo di nascita, codice fiscale 
ecc. A seguito lasciamo un esempio: 
https://docs.google.com/document/d/1rUffvWoIki3EBZTBLGN15J51-7hL-uh3c0L9V4uLJS4/
edit?usp=sharing) 
 
A seguito si potrà procedere con la donazione, da effettuare tramite bonifico bancario al 
seguente iban: IT27M0844033150000000062592 (Intestato a Officina delle Arti) con 
causale ‘Donazione liberale per evento benefico’. 

Una volta effettuata la donazione, i partecipanti riceveranno una mail di conferma 
dall’indirizzo ufficiale per le iscrizioni all’evento (iscrizioni.ncs@gmail.com, non più 
info@nonchiedetecisilenzio).  

N.B. Nel modulo richiesto le scuole partecipanti dovranno indicare la serata di 
gala a cui parteciperanno. La partecipazione alle serate sarà basata su un 
criterio di età, per questo motivo invitiamo a leggere attentamente il 
regolamento dell’evento per poter constatare a quale delle due serate potranno 
partecipare i gruppi interessati. 

2.​ Lettura e firma del regolamento 

Una volta completata la donazione minima, sarà necessario inviare una copia 
firmata del regolamento alla mail iscrizioni.ncs@gmail.com. 

 

5. Perché partecipare? 
Partecipare a ‘Non Chiedeteci Silenzio’ significa promuovere l’insegnamento della danza 
come veicolo di fondamenti sociali, oltre che offrire ai propri studenti un’occasione di pratica 
della performance, parte fondamentale del percorso di studi di danza a possibile avviamento 
professionale. Attraverso gli workshop, gli alunni avranno l’opportunità di arricchire il loro 
bagaglio artistico e culturale, sostenuta ulteriormente dall’assegnazione delle borse di studio 
che permetterebbero di inserirsi in ambienti pre-professionali e perfezionare il proprio 
mestiere. Inoltre, con la partecipazione all’evento, le scuole potranno usufruire di una 
piattaforma per pubblicizzare la propria realtà, giacché informazioni sui corsi e le 
programmazioni delle scuole saranno inserite nella nostra brochure ufficiale, pubblicate sul 
profilo instagram dell’evento e pubblicizzate attraverso foto e video delle esibizioni. (Per più 
dettagli sulla privacy leggere attentamente il regolamento dell’evento) 
 
Infine attraverso le esibizioni le scuole partecipanti non solo avranno l’opportunità di 
condividere talento, emozioni ed energia con il pubblico, ma anche di sostenere White 

mailto:info.nonchiedetecisilenzio@gmail.com


Mathilda, punto di riferimento sul territorio che ogni giorno offre ascolto, supporto e 
protezione alle donne vittime di violenza.  

 

6. Ringraziamenti anticipati e call to action 

Siamo certi che “Non chiedeteci silenzio” costituirà un’importante occasione di crescita 
artistica, formativa e personale per gli studenti partecipanti, offrendo loro la possibilità di 
confrontarsi con esperienze nuove e stimolanti in un contesto di alto livello. Allo stesso 
tempo, l’iniziativa rappresenta un contributo concreto a un progetto sociale di grande valore, 
volto a sostenere le donne vittime di violenza. 

Vi invitiamo a partecipare a quest’evento unico nel suo genere, nella consapevolezza 
che ogni presenza è significativa e può contribuire a generare un cambiamento reale. 

Infine, da parte di Officina delle Arti, del centro antiviolenza White Mathilda di Desio e dal 
team di Non Chiedeteci Silenzio vi ringraziamo anticipatamente per il supporto.  
 
La Direzione 
Non Chiedeteci Silenzio - 2ª edizione 
Evento e Gala Benefico di Danza - 27 e 28 febbraio 2027 
info.nonchiedetecisilenzio@gmail.com 
Pagina Instagram: @nonchiedetecisilenzio  
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